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Muitos acreditam que a Homeopatia é útil em quadros alérgicos, mas poucos sabem que ela é muito eficaz em qualquer quadro psíquico, mesmo nos mais graves, como autismo, psicopatia, depressão,  falta de atenção com hiperatividade, distúrbio do pânico, fobia social e quaisquer outros medos, neuroses, psicoses etc. 
Como médico clínico eu tive a oportunidade de trabalhar em um Hospital Psiquiátrico durante quatro anos e meio e lá tive resultados muito positivos usando Homeopatia em quadros psiquiátricos. 
A medicina ocidental, conhecida como Alopatia,  tem como foco principal a doença ou o quadro nosológico do paciente, na qual o médico faz um diagnóstico de uma patologia e busca um tratamento direcionado para o quadro clínico em questão. 
Por esta razão a Alopatia se dividiu em tantas especialidades, pois focaliza as doenças dos órgãos ou sistemas de uma forma isolada, onde cada especialista, exceto o clínico geral, o pediatra ou o geriatra, cuida de uma parte e tratam as doenças apenas de sua área de atuação.
Mesmo o oncologista,  que trata dos cânceres, se especializa  nos cânceres de uma determinada parte do corpo. 
O Médico homeopata unicista tem como foco o organismo como um todo, busca um medicamento para o indivíduo em primeiro lugar e sua patologia ou quadro clínico em segundo lugar. 
Nesta abordagem, os medicamentos agem não apenas sobre uma parte isolada do corpo, mas sobre corpo todo ao mesmo tempo, isto é, sobre todos os tecidos, órgãos e  sistemas do indivíduo. 
Para a Homeopatia unicista o foco não é apenas na doença, mas também no indivíduo que está doente, no modo como o seu organismo reage as agressões internas e externas.  
